
Information zur 

Vorbereitung auf eine Gastroskopie in unserer Praxis:

Diese Information gilt nur im Zusammenhang mit einer vorherigen Terminvereinbarung.

Bitte beachten Sie: 

• Am Vortag der Untersuchung bitte ab 18.00 Uhr nicht mehr essen. 

• Trinken dürfen Sie, bis Sie zu Bett gehen.

• Am Untersuchungstag dürfen Sie morgens einen kleinen Schluck Wasser zu sich 
nehmen, aber bitte nicht mehr. 

• Bitte verzichten Sie, wenn möglich, 1 Woche vor der Untersuchung auf 
Magenmedikamente.

• Die Einnahme von Blutverdünnern wie Marcumar, Eliquis, Lixiana, Apixaban bitten wir, 
mit Ihrem Hausarzt/ Ihrer Hauärztin oder mit uns abzusprechen.

• ASS bitte am Vortag nicht einnehmen.

• Falls von uns nicht anders angeordnet, dürfen Sie andere Medikamente wie gewohnt 
einnehmen, nur nicht am Untersuchungstag vor der Untersuchung.

Für die Untersuchung haben Sie die Wahl zwischen einem lokalen Rachenspray zur 
Unterdrückung des Würgereizes oder einer leichten Sedierung. Nach einer Sedierung dürfen Sie 
24 Stunden nicht aktiv am Straßenverkehr teil nehmen, also z.B. Auto oder Fahrrad fahren.

Bitte bestätigen Sie Ihren Termin kurzfristig, wie besprochen. 
• per E-Mail (termin-bartner@web.de).

• oder telefonisch (0441-9558954), 

• oder per Fax (0441-9558956)

Bitte beachten Sie: 

Ihre Terminbestätigung oder -absage per E-Mail senden Sie bitte unter Angabe Ihres 
vollständigen Namens und Ihres Geburtsdatums.
Über diese E-Mail-Adresse werden keine An- oder Rückfragen beantwortet oder etwaige andere 
Informationen oder Anhänge zur Kenntnis genommen.

Ihr Praxisteam 

Dr. Johannes Bartner

mailto:termin-bartner@web.de

